
 

 

 

【2020 年度 成人向けスポーツ教室ご参加の案内】 
 

当センター開催の教室へお申込みくださいまして、誠にありがとうございます。 

本紙「教室ご参加の案内」をよくお読みになり、ご承諾いただいた上でご参加ください。 

『スタジオ教室』にご参加の方は必ずマスク着用にご協力ください。※３歳未満のお子様は不要です。 

※「ベビーダンス」「ママヨガ」は、別途、「同意書」のご提出（承諾のご署名）が必要です。 

  

【入場料】 

教室参加費の他に入場料が必要です。ご参加の都度、券売機にて入場券を購入してください。 

 

【ご用意】 

水分補給用の飲料水（水・スポーツドリンク等）と、汗拭き用タオルをお持ちください。 

容器は、ペットボトルや水筒などの蓋（ふた）が閉まるものをご利用ください。 

■水泳教室 

水着・水泳帽子が必要です。ゴーグルは自由です。水着の指定は特にありません。 

■スタジオ教室（ご参加時もマスクの着用をお願い致します） 

・入門フラダンス・フラダンス 

トレーニングウェア、フラウェア等、動きやすい服装でご参加ください。（シューズ不要） 

・ベビーダンス 

だっこひも（両手が離せるもの）、体温計、動きやすい服装でご参加ください。（シューズ不要） 

・ママヨガ・はじめよう太極拳・太極拳 24 式と基礎 

トレーニングウェア等、動きやすい服装でご参加ください。（シューズ不要） 

※衛生管理上、レンタルは一切おこなっておりません。お忘れ物のないようご注意ください。 

 

【更衣室と集合場所】 

■水泳教室 

更衣室は（２階）にあります。プール（１階）へは、更衣室の奥の階段からご入場いただけます。    

教室の集合場所は、プールサイドの左側奥（駐車場側）となります。 

■スタジオ教室 

更衣室でお着替えの上、スタジオ（２階）にお集まりください。 

 

【欠席・振替】 

■水泳教室 

●振替は最大 4回までお受けします。振替の場合も、必ず受講証をご持参ください。 

一般教室用 



すべてのレッスンで※振替枠の範囲内での受付になりますので、事前に振替予約を行って下さい。            

※振替希望日の 1週間前より予約を受付いたします。（電話予約可） 

※３０分ショートコース型は お振り替えが出来ません。予めご了承下さい。 

※また、水泳教室以外のスクール・プログラムへの振替はできませんのでお気を付けください。 

『振替可能期間』は、教室が終了するまでとなり、その期間内に振替分を消化できなかった場合でも、

払い戻しはできませんので、予め、ご了承の上お申込み下さい。 

■スタジオ教室 

欠席された場合でも、振替・払戻制度はできません。 あらかじめご了承の上お申込みください。 

【キャンセル・払い戻し】 

お申込み教室の開講初日の３日前までにキャンセルのお申し出があった場合は、参加費をご返金いた

します。その際は、「領収書」と「受講証」が必要になりますので、大切に保管してください。 

開講後はいかなる事由がありましても払い戻し・教室の変更はできませんので、あらかじめご了承の

上お申込みください。 

 

【血圧測定のお願い】 

事前の体調確認として、毎回ご参加前に、血圧の測定をお願いいたします。 

※現在血圧計の使用を中止しております。ご自宅で測定できる方はご来館時に測定結果を受付にお申

し付けください。 

 

【駐車場】 

当センター横にある第１駐車場が満車の場合は、千葉ニュータウン中央駅前の商業施設「アルカサー

ル」の駐車場をご利用ください。 

また「アルカサール」に駐車の際は当センターに入場の際に、駐車券を受付フロントへご提示くださ

い。入庫から出庫までの３時間以内は無料となるチケットをお渡しいたします。 

※当センター前の「歩道」および「車道」への路上駐車は、小さいお子さまが死角となり、飛び出し

や転倒などによる大事故の発生につながるため大変危険です。本施設をご利用いただく際には、路

上駐車は絶対になさらないよう、ご利用マナーの向上にご協力をお願いいたします。 

※できるだけお知り合いの方とのお乗り合わせや、公共の交通機関のご利用をお願いいたします。 

 

【その他】 

プライバシー保護のため、携帯電話を含むいかなる機材においても、録音・録画・撮影は固くお断り

いたします。また、携帯電話・スマートフォンなどの通信機器のご使用は、指定エリア（１階エント

ランス、２階ロビー）以外はご遠慮ください。 

 

＜お問合せ先＞ 

印西地区環境整備事業組合温水センター 

〒270-1352 千葉県印西市大塚 1丁目 3番地 

TEL：0476-47-1661 


